Agenda Stramamote Vasterbotten 190917

1. Val av sekreterare for motet

2. Genomgang av protokoll fran féregdende mote 2019-06-04
3. Aktuellt fran Nationella Strama inkl kommande nationella
moten (Stephan)

4. Hur gar det med Antibiotika- och katetersmarta skoterskor
(Monica)

5. Antibiotikaronder, nationell enkat, nasta steg i Vasterbotten
6. Aktuellt om resistens Data fran SmiNet (Stephan) och Svebar
(Kerstin)

7. Aktuella forskrivningsdata (Stephan) - Statistik for 6ppenvard
kvartal 2 2019 - Infektionsverktyget - Data fran FoHM aug 2019
- Digitala vardgivare forsta halvaret 2019

8. Infektionsverktyget, och Infektionsverktyget pa IVA (Andreas,
Monica)

9. Uppdatering av rek for antibiotikaprofylax vid kirurgi

10. Natverket for lakare pa aldreboende (Ann)

11. Veterinar-Strama

12. Nasta mote

13. Ovriga fragor



Aktuellt nationella Strama

Uppdatering av pagaende projekt

e Lakemedelsverkets uppdatering rinosinuit, ws nov 2019, klart varen 2020

e Antibiotikaprofylax vid bukkirurgi, klart varen 2020

e Uppdatering av kvalitetsindikatorer for digitala vardgivare, publicering 191031
e Arbetsgrupp slutenvardsmal, paborjar arbete i host

e Uppdatering av 10-punktsprogrammet, pabdrjar arbete i host

Utbildningar/Workshops
e Stramainternat 23-24 oktober 2019

e Gemensam workshop lokala Strama och labb 14 november 2019
e Langholmenutbildningen 19-20 mars 2020



Ett antibiotikasmart Sverige

Vinnovaansdkan 2020-24, 5 miljoner/ar

* 1 000 000 antibiotikasmarta samhallsmedborgare ar 2030

e 100 antibiotikasmarta kommuner ar 2030

* Alla Sveriges regioner ska vara antibiotikasmarta ar 2030

* 10 antibiotikasmarta internationella samarbetsprojekt 2030
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Strama

Antibiotika- och katetersmarta skoterskor

CHECKLISTA FOR RONDSAMTAL MED LAKARE

Antibiotikasmarta sjukskdterskor

Har odlingar ordinerats?

Blododlingar kan utféras utan lakar-
ordination fore férsta dos iv antibiotika

v

@ Finns nya odlingssvar?
Snabb justering av antibiotikabehandling

ar patientsakert

Ges antibiotika i ritt tid?
Ritt tidpunkt ar viktigt for att uppna
optimal effekt

[Z] Omprovas antibiotikabehandlingen
dagligen?
Overgang till per os behandling och kort
behandlingstid ger mindre biverkningar

"! Vasterbottens
lans landsting

CHECKLISTA FOR RONDSAMTAL MED LAKARE

Smart urintémning och mobilisering

@ Finns risk for blasoverfyllnad?
Smarta och stress kan forsvara blastom-
ning, blasscanning ger svar

@ Hur ska patienten mobiliseras?
Tidig mobilisering férebygger pneumoni,
DVT och behov av KAD

@ Kvarstar behovet av befintlig KAD?
Dagliga paminnelser minskar risk for UVI

@ Finns alternativ till befintlig KAD?
Annan tappnings-teknik kan minska risk
for UVI (tex. RIK)

V! Vasterbottens
Ians landsting




Antibiotikaronder, nationell enkat, nasta steg i Vasterbotten

* Antibiotikaronder i cancervarden, ny mojlighet som projekt

* Nationell datainsamling med 100 bedémningar okt 2019. Gemensamt protokoll

Bilaga. Dokumentation av radgivning vid antibiotikaronder
Datum Rond utféard av Specialist med pd ronden Ja /nej 0. Ingen andring 5. Byte admin form
1. Avsluta beh. Sa. POl IV
2. Besluta om/ justera Sb. IV ill PO
Avdelning beh.tid 6. Mer diagnostik
3. Preparatbyte 7. Foresla konsult
4. Andra dos 8. Annat
Start: Start: 4a. Oka 4b. Minska
Inlgsning Rond
Slut: Slut:
T . " Empirisk .
Alder/ Antibiotika och doserin Indikation Insatt Odlingar fére mpl;_il bsh. Odlinassvar Rekommendation Buriet
kén e (0=0kand) (datum) antibiotika L s e enligt ovan e
riktlinjerna

Blod Ja_Nej

NPH Mr:

Urin

Sar

Blod Ja_Nej

NPH Mr:

Urin

Sar

Blad la Ngj

NPH Mr:

Urin

Sar

Blod Ja_Nej

NFH MNr:

Urin

Sar

Blod Ja_Nej

NP.l— Nr-

Urin

Sar

Blod Ja_Nej

NPH Mr:

Urin

Sar

Blod la_Nej

NPH Mr:

Urin

Sar




Aktuellt om resistens,

fall
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MRSA region Vasterbotten ackumulerade fall/manad
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Statistikuttag fran Svebar

1 jan-15 augusti 2019

Kerstin Granlund
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E colii blododling jan-15 aug 2019
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Klebsiella pneumoniae/variicola blod jan-15 augusti 2019
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E coli i blododlingar Ciprofloxacin %

2015 2016 2017 2018 2019

B %l m%R MW %I+R

Kommentar: 2017 andrades till strangare brytpunkter, en del av de stammar som
tidigare karakteriserats som S blir nu R. Sedan 2019 kravs MIC-bestamning for att
kategoribestamma I-gruppen. Alla | i blododlingar ar MIC-bestamda och ska nu
betraktas om kansliga om exponeringen kan 6kas.

Ciprofloxacin brytpunkter
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2016
2015

MIC
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Aktuella forskrivningsdata recept

Oppenvardsforsaljning riket oktober 2010 - augusti 2019.

Antibiotika for systemiskt bruk (J01 exkl metenamin)

Recept/1000 invanare och manad

Kdlla: eHdlsomyndigheten, Alla utfdrdare
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Oppenvérdsférsaljning Vasterbotten
Antibiotika for systemiskt bruk (J01 exkl metenamin)
Recept/1000 invanare och manad

Kélla: eHalsomyndigheten, Insikt, Alla utfardare
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Oppenvardsforsaljning antibiotika (JO1 exkl metenamin)
Recept/1000 invanare (beraknat med avrundat varde)

augusti 2018

1 september 2017 - 31 1 september 2018 - 31
augusti 2019

1januari - 31 augusti

1 januari - 31 augusti

Diff Diff % Diff Diff %
Gotland 346 324 22 -6% 228 213 -15 7%
Skane 328 313 -15 -5% 216 208 -8 4%
Stockholm 320 299 21 7% 209 197 -12 -6%
Véstmanland 298 299 1 0% 196 198 2 1%
Vérmland 299 298 -1 0% 197 198 1 1%
Kronoberg 309 288 21 -7% 204 194 -10 -5%
Riket 301 287 -14 -5% 198 190 -8 -4%
Norrbotten 296 283 -13 -4% 195 188 -7 4%
Kalmar 298 283 -15 -5% 194 189 -5 -3%
Blekinge 299 280 -19 -6% 197 187 -10 -5%
Orebro 285 279 6 2% 186 184 -2 1%
Halland 295 279 -16 -5% 194 187 -7 -4%,
Sédermanland 291 277 -14 -5% 191 183 -8 4%
Uppsala 291 277 -14 -5% 192 182  -10 -59%
Ostergdtland 293 276 17 -6% 191 182 -9 -5%
Véstra Gotaland 293 276 -17 -6% 192 182  -10 -5%
Jénképing 288 272 -16 -6% 189 181 -8 -4%
Gévleborg 268 267 -1 0% 177 177 0 0%
Vasternorrland 281 266 -15 -5% 187 178 -9 -59%
Dalarna 265 262 -3 -1% 175 174 -1 -1%
Jamtland 250 249 -1 0% 165 168 3 2%
Vasterbotten 243 236 -7 -3% 160 157 -3 -2%

Kélla: eHdlsomyndigheten



Slutenvardsrekvisition Vasterbotten

Total antibiotika

pcV + pcG
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Slutenvardsrekvisition Vasterbotten
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Digitala vardgivare

Antal diagnoser per 1000 distanskontakter, DGl Eesnle
januari-juni 2019.
(Siffra inom parentes= antal kontakter)

120

Data sammanstalls 2 ggr/ ar
100

80

W Akut bronkit

B Akut cystit

® Faryngotonsillit
HSTI

M Rinosinuit

m Qvre luftvagsinfektion (OLI)

Bra Liv nara (593) Bracke Nyhélsan/ Capio Go Lakarhuset Tranas/ Kry Wetterhalsan/ Min doktor
(20011) (313954) (122636)

Stramas kvalitetsindikatorer (lank)
2019-09-18 Strama Jonkoping



http://plus.rjl.se/info_files/infosida39729/kvalitetsindikatorer_digitala_vardmoten_171030_PRS_versionRJL.pdf

Faryngotonsillit vid distansbesok Datakilla: Vardgivarnas
-Andel antibiotikabehandlade per manad egna rapporter.

e | Skarhuset Tranas/ Kry e \\etterhdlsan/ Min Doktor e Bricke Nyhélsan/ Capio Go - e M3l:<5%

60% \

Data sammanstalls 2 ggr/ ar

0% \ /T

40%

o> [\ \

Andel ab-beh.

N R —
N —

10%

0%

jan-18 feb-18 mar-18 apr-18 maj-18 jun-18 jul-18 aug-18 sep-18 okt-18 nov-18 dec-18 jan-19 feb-19 mar-19 apr-19 maj-19 jun-19

Data presenteras endast for vardgivare och manader med >100 besok

2019-09-18 med aktuell diagnos. Strama Jonkoping



Andel ab-beh.
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Akut rinosinuit vid distansbesok BELERE IR LAEMIES
ef s g o egna rapporter.
-Andel antibiotikabehandlade per manad

e | Skarhuset Tranas/ Kry e \\etterhilsan/ Min Doktor - e M3l:<5%

Data sammanstalls 2 ggr/ ar

N /N A

N

jan-18 feb-18 mar-18 apr-18 maj-18 jun-18 jul-18 aug-18 sep-18 okt-18 nov-18 dec-18 jan-19 feb-19 mar-19 apr-19 maj-19 jun-19

2019-09-18

Data presenteras endast for vardgivare och manader med >100 besok

med aktuell diagnos. Strama Jénképing
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Andel ab-beh.
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Ovre luftvigsinfektion vid distansbesok Datakalla: Vardgivarnas
Tl at o egna rapporter.
-Andel antibiotikabehandlade per manad

e | Skarhuset Tranas/ Kry e \\etterhdlsan/ Min Doktor e Bréicke Nyhélsan/ Capio Go - e M3l:<5%

Data sammanstalls 2 ggr/ ar

jan-18 feb-18 mar-18 apr-18 maj-18 jun-18 jul-18 aug-18 sep-18 okt-18 nov-18 dec-18 jan-19 feb-19 mar-19 apr-19 maj-19 jun-19

2019-09-18

Data presenteras endast for vardgivare och manader

med >100 besok mﬁqaﬂwéjﬁ;magm%s



100%

Akut cystit, kvinnor 15 ar och ildre BELERE IR LAEMIES

. .. R egna rapporter.
-Andel forstahandsantibiotika per manad
Data sammanstalls 2 ggr/ ar

e | Gkarhuset Tranas/ Kry e \Netterhalsan/ Min Doktor === Bracke Nyhdalsan/ Capio Go - = Mal: >95 %

®
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jan-18 feb-18 mar-18 apr-18 maj-18 jun-18 jul-18 aug-18 sep-18 okt-18 nov-18 dec-18 jan-19 feb-19 mar-19 apr-19 maj-19 jun-19

2019-09-18

Data presenteras endast for vardgivare och manader

med >100 besok W%@%hﬂ%ﬁ?



Borrelia
-Andel behandlade med PcV

Mal: >90 % PcV

. ., Andel PcV 86,7%
Likarhuset Tranas/ Kry
Antal diagnoser 233
Andel PcV
87,2%
Wetterhilsan/ Min Doktor =l
Antal diagnoser 320
Bracke Diakoni Nyhdlsan/ Capio Go
Antal diagnoser 96

2019-09-18 Strama Jonkoping



Infektionsverktyget

Infektionsverktyget

START SKAPA RAPPORT DELA RAPPORTER KOPPLA POSTOPERATIVA INFEKTIONER REGISTERUTDRAG STATUS LOGGA UT

Vrdgivare: Region Visterbotten

Pneumani Samh VLL senaste ret % [ j X< Cystit utan feber VLI senaste iret X i N8
B Doxycyklin [JO1AMD2Z] - Infektioner (28 %) I smoxicillin [JO1CAQ] - Infektioner (3 %)
00 Amoxicillin [JO1CAD4] - Infektioner (17 %) 0 Pivmecillinam [JO1CA08] - Infektioner (37 %)

Il Fenoximetylpenicillin [J01CEDZ] - Infetdion....
= Amaoxicillin och betalaktamashammare
[W01CROZ] - Infektioner...

[ Cefotaxim [JO1DD01] - Infektioner (4 %)

I Trimetoprim [JO1EAQ1] - Infektioner (5 %)

Il Sulfametoxazol och trimetoprim [JO1EEM]...
[0 Ciprofloxacin [J01MAD2] - Infektioner (18 %)
Il Nitrofurantoin [JO1XEQ1] - Infektioner (22 %)

Il Cefiriaxon [J010D04] - Infektioner (3 %) Svriga (<2%)
Erytromycin [JO1FAQ01] - Infektioner (3 %)
B Azitromycin [JO1FA10] - Infektioner (3 %)
N evofloxacin [JO1MA12] - Infektioner (2 %)
Bl Moxifloxacin [JO1MA1T4] - Infektioner (3 %)
Bvriga (<2%)
WRI andel Infektion WLL senaste aret e [ ] Lﬂ Andel Cefalosporin och Kinolon WLL e [ ] Lﬂ
I ardtillfdllen N Antibiotikaordinationer
=t
=z )
104 = g_ ) 284 o
=3 fi=3

769
7,78
7.74




Mojlig anvandning av DOT, days of therapy

* DOT/1000 Varddagar och per 100 admissions (med maijlighet till fordelning pa
VRI, SFl och profylax, kon och alder)

* DOT for vald ATC/1000 varddagar och / 100 admissions (man kan vilja ett
eller eller flera preparat aggregerat t ex ciprofloxacin+cefotaxim/1000

varddagar
* Antal DOT/férdelat pa tid och per ATC-kod
* Antal DOT/férdelat VRI/SFI eller profylax
* DOT/behandlingsorsak (fordelat pa tid och per ATC-kod)
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Uppdatering av rek for antibiotikaprofylax vid kirurgi i
Vasterbotten

* Therese har paborjat arbete genom att skicka ut befintligt dokument
till opererande kliniker

 Ber om input. Fortsatt dialog under vintern



Natverket for lakare pa aldreboende

* Nasta mote 8 november 2019, lokal Dorotearummet, Regionens hus +
video

* Gast, logoped Helene Westerlund
* Tema kring dysfagi och hur vi kan tinka kring pat pa SABO

* Hur kan man tinka/agera for att forsoka undvika
aspirationspneumoni?



Tandvardsstrama

Tandlakar Q

tidningen

START VETENSKAP JoBB KOP & SALJ ANNONSERA

Bodil Lund ny ordforande i
Tandvards-Strama -

ANTIBIOTIKARESISTENS 13 JUN 2019 °!§r3 o e ° —‘

B ¢

Vid arsskiftet blir Bodil Lund ny ordférande i Tandvards-Strama.
Hon ar kakkirurg som forskar om antibiotikaresistens.

Bodil Lund ar professor vid Universitetet i Bergen
och arbetar aven vid Karolinska Institutet en dag i ﬂ
veckan.

| Norge har hon medverkat i uppdateringen av de
nationella riktlinjerna for antibiotikaanvandning i
tandvarden och sitter med i Norska
Tandlakarféreningens grupp som arbetar med
strategiska fragor kring antibiotika. Hon har &ven suttit i den grupp
som har skrivit de nationella rekommendaticnerna for varahygien i
Norge.

Bodil Lund

: s 5 7 > Med blick for resistens =©
Bodil Lund var tidigare ledamot i Tandvards-Strama fran 2010 till

2017, da hon borjade arbeta i Norge.
Strama

Handhygien ar det allra viktigaste for att
forebygga smittspridning, enligt Bodil
Lund, kakkirurg och professor i Bergen,

> Bodil Lund ny ordférande i Tandvards-

Nordiskt tema: Antibiotika

Stora visioner

- Min vision kring nationella Tandvérds-Strama pé léngre sikt &r att
vi bland annat ska se dver de nuvarande rekommendationarna kring
antibictikaanvandning och fora en dialog med berdrda myndigheter
om en uppdatering av rekemmendationerna. Att harmonisera
utbildningen kring antibiotika inom tandvirden pé larosatena |
landet ar ocks viktigt, sdger Bodil Lund.

Hon vill verka for att antibiotika ska anvandas "rationellt jamlikt” i
svensk tandvard, bade geografiskt och i relation till
vardgivarkategori. Antibiotikaanvandningsn ska minskas dar det &r

majligt.

Ett annat mal &r att fa till en storre samverkan inom Skandinavign
vad géller antibiotika.

Prioriteringarna gors tillsammans

Andra prieriteringar ar:

* att dvervaka trender i férskrivning och resistensproblematik inam
oadontologin

* att driva vérdhygienfrézor och betona hygienfrézornas betydelss
for utvecklingen av antibiotikaresistens.

Hur frdgorna prioriteras bestammer Tandvards-Strama tillsammans,
betonar han.

Tandvards-Strama har moten fyra génger oer ar.

- Det &r ocksé lite arbete mad frizorna infar och efter varje morte.
Det &r frivilligt arbete. Vi har ambitioner, men jag vet inte hur
mycket vi hinner med, medger hon.



Tandvardsstrama

Tandlikares forskrivning av antibiotika

(J01 och metronidazol PO1ABO1) for riket jun 2009 - jun 2019
Recept/1000 invénare

Kailla: eHalsomyndigheten

Tandvardens antibiotikaforskrivning

1.5
Tandvarden star for cirka sju procent av all forskrivning av antibiotika i
oppenvarden i Sverige.
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Antibiotika forskrivet av tandldkare per ldn, rullande medelvirde 2016-2019
(J01 och metronidazol PO1ABO1)

Recept/1000 invénare
Kailla: eHdlsomyndigheten

Recept m 1 jul 2016 - 30 jun 2017 m 1 jul 2017 - 30 jun 2018 ® 1 jul 2018 - 30 jun 2019
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Killa: Socialstyrelsen

ﬁ Folkhalsomyndigheten



Tandvardsstrama

Antibiotika forskrivet av tandldkare, hela riket
Rullande medelvirde Kvartal 2 2015-2019

Recept/1000 invanare och ar

Killa: eHilsomyndigheten

Recept M Penidllin V (JO1CEQ2) m Amoxicillin (JO1CA04) mKlindamycin (JO1FFO1)
m Metronidazol (PO1ABO1) m Ovrigt (i J01-gruppen) HErytromycin (JO1FAQL)

2015-Kv2 2016-Kv2 2017-Kv2 2018-Kv2 2019-KVv2
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") Folkhalsomyndigheten



Veterinarstrama

Pressmeddelande fran Naringsdepartementet, Socialdepartementet

En effektivare uppfoljning av
antibiotika for djur

Publicerad 05 september 2019

Regeringen har beslutat att reglera ansvariga myndigheters
skyldigheter att lamna ut uppgifter om lakemedel for djur. Syftet
ar att starka uppféljningen och rapporteringen om
anvandningen av i forsta hand antibiotika. De myndigheter som
berors ar E-halsomyndigheten, Jordbruksverket och Statens
veterinarmedicinska anstalt (SVA).

- Genom att vara myndigheter har god tillgang till data har vi battre
mojligheter att vidta atgarder for att reducera anvandningen av
antibiotika. Darmed kan vi minska risken for att antibiotikaresistens
sprids, bade har hemma och i Europa, sager socialminister Lena
Hallengren.

Bakgrunden till regeringens beslut om en ny forordning ar att den
statistiksekretess som galler mellan myndigheterna paverkat Sveriges
mojligheter till Gvervakning av antibiotikaanvandning, samt
antibiotikaresistens, bland manniskor och djur. Det finns saledes ett
behov av att reglera och forenkla uppgiftslamnandet mellan
E-halsomyndigheten, Statens Jordbruksverk, Statens veterinarmedicinska
anstalt (SVA) och Folkhdlsomyndigheten. Detta for att myndigheterna ska
kunna fullgéra den uppf6ljning och rapportering som uppdragits at dem.

Regeringens beslut innebar dven att Jordbruksverket, eller SVA pa
uppdrag av Jordbruksverket, ska lamna uppgifter om sald antibiotika for
djur vidare till Europeiska lakemedelsmyndigheten (EMA). Skalet till detta
ar att EMA ska kunna sammanstalla och publicera aggregerad statistik pa
europeisk niva.

Forordningen trader i kraft den 15 oktober 2019.
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Kommande moten

*11/2 13-15.00
* 25/2 13-15.00
* 2/6 13-15.00

* 23/9 13-15.00
* 8/12 13-15.00



